
Fuji Dağı - 30 Ağustos Zafer Tırmanışı Faaliyet Raporu

Faaliyet Tarihi: 29-30 Ağustos 2026
Dağ: Fuji Dağı / Mount Fuji
Yükseklik: 3.776 m
Rota: Yoshida Trail - 5. İstasyon - 7. İstasyon - 8. İstasyon - Fuji Zirvesi - Krater Turu - Yoshida İniş Rotası
Konum: Yamanashi, Japonya
Katılımcı Sayısı: 1
Faaliyet Türü: Bireysel zirve tırmanışı
Kaza / Yaralanma: Faaliyet katılımcısı açısından kaza veya yaralanma yaşanmadı. Konaklanan dağ 
evine getirilen başka bir dağcı yapılan müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Sonuç: Başarılı zirve faaliyeti - 3.776 m

Faaliyet Notu: Bu tırmanış, kulübümüzün toplu faaliyet programından bağımsız olarak kulüp başkanı 
tarafından bireysel şekilde gerçekleştirilmiş ve YTDOSK adına 30 Ağustos Zafer Bayramı'na ithaf 
edilmiştir.

29 Ağustos 2026 - Tokyo’dan Fuji Dağı’na Ulaşım

29 Ağustos sabahı saat 07.00 civarında Tokyo’daki otelimden ayrıldım. Trenle Fuji Dağı 5. İstasyona 
giden otobüslerin hareket ettiği terminale ulaştım. Buradan yaklaşık 3.000 Yen karşılığında otobüs bileti 
alarak Yoshida Rotası’nın başlangıç noktası olan Fuji 5. İstasyona hareket ettim.

Hava tahminlerinin yağışlı olması nedeniyle mevcut ekipmanıma ek olarak yaklaşık 1.500 Yen karşılığında 
yağmura dayanıklı bir dış pantolon temin ettim.

Fuji Dağı 5. İstasyona yaklaşık 13.30 civarında ulaştım. Hedeflerimden biri saat 14.00’ten önce tırmanış 
kontrol noktasından geçmekti. O dönem uygulanan sistem nedeniyle dağ evi rezervasyonu bulunmadan 
geç saatlerde dağa giriş konusunda kısıtlamalar bulunuyordu.

Başlangıç planım, dağ evinde konaklamadan gece boyunca ilerleyerek zirveye ulaşmaktı. Kontrol 
noktasındaki görevlilere de planımı bu şekilde, yani bir çeşit “bullet climbing” olarak ifade ettim. Ancak kısa 
süre içerisinde hava şartları planı yeniden değerlendirmemi gerektirdi.

29 Ağustos - Yağmur, Kuvvetli Rüzgâr ve Plan Değişikliği

Tırmanış sırasında gün boyunca yağmur etkili oldu. Asıl zorlayıcı unsur ise yağmurdan çok kuvvetli 
rüzgârdı. Bazı bölümlerde rüzgârın etkisi dengede durmayı dahi güçleştiriyor ve ilerlemeyi ciddi şekilde 
yavaşlatıyordu.



29 Ağustos 2026 - Fuji Subaru Line 5. İstasyon, 2.305 m. Tırmanışın 
başlangıç noktası.

29 Ağustos - Yağmur ve kuvvetli rüzgâr altında Yoshida rotasında 
ilerleyiş.

Başlangıçta konaklamadan devam etmeyi düşünmeme rağmen, hava şartlarının beklediğimden daha 
erken ve hızlı biçimde kötüleşmesi üzerine bu planın güvenli olmayacağına karar verdim. 6. ve 7. 
istasyonlarda bulunan dağ evlerinde boş yer aramaya başladım.

Birkaç farklı dağ evinde yer olup olmadığını sorduktan sonra sonunda 7. İstasyon civarında tek kişilik boş 
bir yer bulabildim. O noktada konaklama ücretinden çok güvenli şekilde geceyi geçirebileceğim bir yer 
bulmuş olmak önemliydi.

Dağ evinde yer bulamasaydım, kötü hava şartlarında gece boyunca yukarı doğru devam etmek yerine 5. 
İstasyona geri dönmeyi planlıyordum. Geç bir saat dahi olsa aşağıya dönmek, mevcut şartlarda zirveye 
doğru devam etmekten daha güvenli olacaktı.

Yaklaşık 16.30 civarında dağ evine yerleştim. Konaklama ücreti 18.700 Yen idi. Akşam yemeği ve ertesi 
sabah kahvaltısı bu ücrete dahildi. Konaklama bölümü küçük ve birbirine yakın uyku alanlarından 
oluşuyor, genel olarak Japonya’daki kapsül otel sistemini andırıyordu. Saat 17.00 civarında akşam yemeği 
servis edildi.



Dağ Evinde Yaşanan Üzücü Olay

Akşam saat 18.30 civarında, faaliyet boyunca karşılaştığım en üzücü olay yaşandı. O sırada yaklaşık 16 
kişinin kaldığı kapsül tipi yatakhane bölümünde üzerimi değiştiriyor, eşyalarımı düzenliyor ve ertesi sabah 
yapacağım zirve çıkışı için hazırlıklarımı tamamlıyordum.

Bir süre sonra dağda rahatsızlanarak bilincini kaybetmiş bir dağcının, müdahale edilmek üzere bizim 
kaldığımız dağ evinin içine getirildiğini fark ettim. Dağcı, kısa süre önce akşam yemeğimizi yediğimiz 
salonun ortasına serilmiş yeşil bir branda üzerine yatırılmıştı. Bilinci kapalı olan dağcıya hızla CPR 
uygulanmaya başlanmış ve AED cihazıyla müdahale edilmişti.

Yatakhane bölümündeyken AED cihazının sesli komutlarını duymam üzerine ben de salona çıktım. 
Salona geldiğimde dağcının tamamen hareketsiz olduğunu, ağız çevresinde kan ve köpük bulunduğunu 
ve çevresindeki ilk yardım ekibinin dönüşümlü biçimde kalp masajı yaptığını gördüm.

Müdahale oldukça uzun sürdü. Dağdaki profesyonel sağlık ve kurtarma personeli ulaşana kadar ilk yardım 
ekibi 30 dakikadan fazla süre boyunca CPR uygulamasını sürdürdü. Kalp masajı yapan kişiler belirli 
aralıklarla değiştiriliyor, AED cihazının yönlendirmeleri takip ediliyor ve gerekli durumlarda elektrik şoku 
uygulanıyordu. Tüm bu müdahalelere rağmen dağcıdan herhangi bir belirgin yanıt alınamadı.

Daha sonra sedye ile gelen dağ sağlık ve kurtarma ekibi müdahaleyi devraldı. Bir süre daha yaşam 
desteği uygulamalarına devam edildi. Benim gözlemlediğim süre boyunca dağcı bilincini geri kazanmadı 
ve müdahalelere cevap vermedi.

Olay sırasında özellikle dikkatimi çeken noktalardan biri, ilk yardım ekibinin son derece sistemli ve disiplinli 
çalışmasıydı. Ekipte bulunan bir kişi yapılan müdahaleleri ve zamanlarını sürekli olarak bir deftere 
kaydediyordu. Kalp masajı yapan kişilerin belirli aralıklarla değiştirilmesi, AED cihazının talimatlarının takip 
edilmesi, müdahalelerin kayıt altına alınması ve ekip içindeki görev paylaşımı; daha önce aldığımız ilk 
yardım eğitimlerinde öğrendiğimiz uygulamalarla büyük ölçüde örtüşüyordu. Böylesine stresli bir ortamda 
ekibin sakinliğini koruyarak müdahaleyi sürdürmesi benim için ayrıca dikkat çekiciydi.

Olayın Japon Basınına Yansıması

Olay ertesi gün Japon basınına da yansıdı. Yamanashi Polisi Fujiyoshida biriminin açıklamasına dayanan 
haberlerde hayatını kaybeden kişinin 57 yaşındaki Endonezya vatandaşı Yuliusman Kesmajaya olduğu 
bildirildi. 29 Ağustos günü bir dağcılık turuyla Yoshida 5. İstasyondan tırmanışa başladığı, öğle molasının 
ardından grupla yeniden buluşmadığı ve saat 17.00 civarında 7. İstasyon yakınındaki tırmanış yolunda 
başka dağcılar tarafından hareketsiz halde bulunduğu aktarıldı. Haberlerde ölümün hastaneye sevk 
edildikten sonra doğrulandığı ve kalp rahatsızlığı ihtimali üzerinde durulduğu belirtildi.

Basın kaynakları: TBS NEWS DIG / UTY (30 Ağustos 2026)  |  Kyodo News - Kumamoto Nichinichi Shimbun (30 Ağustos 
2026)

Bu nedenle raporda, benim dağ evinde doğrudan gözlemlediğim CPR ve AED müdahalesi ile ölümün 
resmî olarak doğrulandığı aşamayı birbirinden ayırarak kayda geçirmek daha doğru olacaktır.

Yaşanan olay beni oldukça etkiledi. Birkaç saat önce aynı dağda, benzer bir hedef doğrultusunda ilerleyen 
bir insanın hayatını kaybetmesine ve onu hayata döndürmek için verilen uzun mücadeleye bu kadar 
yakından tanık olmak; dağcılıkta fiziksel hazırlığın yanında sağlık durumunun, doğru zamanda doğru karar 
vermenin ve ilk yardım bilgisinin önemini bir kez daha gösterdi. Bu olayın ardından geceyi dinlenerek 
geçirdim ve sabahki zirve çıkışı için hazırlıklarımı tamamladım.

https://newsdig.tbs.co.jp/articles/uty/2907137
https://kumanichi.com/articles/2030549
https://kumanichi.com/articles/2030549


30 Ağustos 2026 - Zirve Günü

Sabah kahvaltısını beklemeden yaklaşık 04.00’te dağ evinden ayrıldım ve zirve yönünde yeniden 
tırmanmaya başladım. Bir önceki gün boyunca yağmur yağmış ve gökyüzü büyük ölçüde kapalı kalmıştı. 
Ancak sabaha karşı hava kısmen açmaya başladı. Bu değişiklik, zirve yolunda gün doğumunu izlemek için 
güzel bir fırsat oluşturdu.

Yaklaşık 05.00 civarında 3.250 metre seviyesine ulaştığımda gün doğumunu izledim. Bir önceki gün 
yaşanan yağmur, sert rüzgâr ve kapalı havanın ardından bulutların arasından yükselen güneşi izlemek 
tırmanışın en güzel anlarından biri oldu.

30 Ağustos sabahı, yaklaşık 05.00 - 3.250 m seviyesinde gün 
doğumu.

Zirve bölgesine yaklaşırken Fuji üzerindeki kutsal alanlardan biri.

Yükseldikçe Fuji Dağı’nın dini ve kültürel karakterinin önemli sembollerinden olan çok sayıda Torii 
kapısının altından geçerek ilerledim. Yaklaşık 07.30 civarında 8. İstasyon bölgesine ulaştım. Burada kısa 
bir dinlenmenin ardından Fuji Dağı’nın en yüksek noktası olan 3.776 metreye doğru tırmanmaya devam 
ettim.



Zirve yaklaşımındaki Torii geçişlerinden biri. Fuji zirve bölgesinde, değişken hava koşulları altında.



Bulutların aralandığı kısa bir anda Fuji zirve bölgesi. Fuji zirve bölgesinde YTDOSK bayrağı.

Fuji Zirvesi - 3.776 m

Yaklaşık 09.00 civarında Fuji Dağı’nın 3.776 metrelik en yüksek noktasına ulaştım. 29 Ağustos sabahı 
Tokyo’daki otelden başlayan yolculuk, bir gün önceki ağır hava koşulları ve geceyi dağ evinde geçirme 
kararının ardından 30 Ağustos Zafer Bayramı sabahında Fuji’nin en yüksek noktasında sonuçlanmış oldu.

Zirvede hava oldukça değişkendi. Bulutlar sürekli gelip gidiyor, zaman zaman zirveyi tamamen kapatarak 
görüş mesafesini ciddi şekilde azaltıyordu. Birkaç dakika sonra bulutların dağılmasıyla çevre yeniden 
görünür hale geliyor ve zaman zaman güneş de kendisini gösteriyordu.

Bu değişken hava şartlarına rağmen Fuji’nin kraterinin iç kısmı yukarıdan görülebiliyordu. Kraterin karşı 
tarafı bulunduğum noktadan bakıldığında kuş uçuşu oldukça yakın görünüyordu; görsel olarak yaklaşık 
150 metre uzaktaymış ve neredeyse birkaç adımda ulaşılabilirmiş hissi veriyordu. Ancak kraterin gerçek 
boyutu ve çevresindeki rota çok daha genişti.



Fuji Krater Turu

Zirveye ulaşmanın ardından faaliyetimi yalnızca 3.776 metrelik en yüksek noktaya çıkmakla sınırlamadım. 
Fuji Dağı zirvesindeki krater çevresinin tamamını saat yönünde, soldan sağa doğru dolaşarak tam bir 
krater turu gerçekleştirdim.

Bu bölüm sayesinde Fuji’nin zirve bölgesini farklı açılardan görme fırsatı buldum. Bulutlar zaman zaman 
kraterin ve çevrenin üzerini tamamen kapatıyor, ardından tekrar açılıyordu. Görüşün açıldığı anlarda 
kraterin iç yapısı ve zirve çevresindeki volkanik arazi oldukça etkileyici görünüyordu.

30 Ağustos Zafer Bayramı anısına Türk bayrağı ile Fuji krateri. 30 Ağustos 2026 - Fuji Dağı’nın en yüksek noktası, 3.776 m.

Krater turu, 3.776 metrelik en yüksek noktaya ulaşmakla birlikte faaliyetin benim açımdan en önemli 
bölümlerinden biri oldu.

İniş

Krater turunu tamamladıktan sonra Yoshida Rotası’nın iniş yolunu kullanarak 5. İstasyona dönüşe 
başladım. Fuji Dağı’nda çıkan ve inen dağcıların karşı karşıya gelmesini ve yoğunluğu azaltmak amacıyla 
çıkış ve iniş yollarının önemli bölümleri birbirinden ayrılmış durumda.



Bu sistem kalabalığın yönetimi açısından oldukça kullanışlı olsa da, iniş rotası fiziksel olarak 
beklediğimden çok daha yorucuydu. Yol uzun süre boyunca aynı karakterde devam eden çok sayıda 
zigzagdan oluşuyordu. İndikçe yeni bir dönüş, ardından başka bir dönüş ve tekrar başka bir zigzag 
başlıyordu. Bir süre sonra inişin ne zaman biteceğini tahmin etmek dahi güçleşti.

Hayatım boyunca yaptığım en uzun zigzag inişlerden biriydi. Uzun süre devam eden sert zemin, 
tekrarlanan dönüşler ve sürekli aşağı yönlü hareket özellikle ayaklarım üzerinde ciddi yük oluşturdu. Zirve 
çıkışından sonra inişin kolay olacağını düşünmek mümkün olsa da, Fuji’de benim için faaliyetin en yorucu 
bölümlerinden biri bu uzun iniş oldu.

Saatler süren inişin ardından yaklaşık 16.30 civarında Fuji Dağı 5. İstasyona ulaştım. Faaliyeti bu noktada 
tamamladım.

Faaliyet Sonucu ve Genel Değerlendirme

29 Ağustos günü başlayan Fuji Dağı faaliyeti, 30 Ağustos 2026 tarihinde 3.776 metrelik zirveye ulaşılması, 
Fuji kraterinin tam turunun yapılması ve aynı gün saat 16.30 civarında 5. İstasyona güvenli şekilde 
dönülmesiyle başarıyla tamamlandı.

Faaliyet sırasında benim açımdan herhangi bir kaza veya ciddi yaralanma yaşanmadı. Tırmanışın en 
önemli güçlüklerini özellikle 29 Ağustos günü etkili olan yağmur ve kuvvetli rüzgâr oluşturdu. Bazı anlarda 
rüzgâr ayakta durmayı dahi zorlaştıracak seviyeye ulaştı.

Başlangıçta planım herhangi bir dağ evinde konaklamadan zirveye devam etmekti. Ancak şartların 
değişmesi üzerine planı değiştirmek zorunda kaldım. Geriye dönüp değerlendirdiğimde, dağ evinde 
konaklama kararının doğru olduğunu düşünüyorum.

Eğer 7. İstasyon civarında boş bir yer bulamamış olsaydım, kötü hava şartlarına rağmen gece boyunca 
zirveye doğru devam etmek yerine 5. İstasyona geri dönmeyi planlamıştım. Saat geç olsa bile kötü hava 
koşullarında tırmanışı sürdürmek benim açımdan kabul edilebilir bir risk değildi. Dağcılıkta zirve hedefi 
önemli olmakla birlikte, şartlar gerektirdiğinde geri dönme kararını verebilmenin zirveye ulaşmaktan daha 
önemli olduğu düşüncesindeyim.

Faaliyetin en üzücü kısmı ise 29 Ağustos akşamı kaldığım dağ evinde başka bir dağcıya yapılan uzun 
süreli yaşam desteği müdahalesine tanık olmam ve daha sonra bu dağcının hayatını kaybettiğini 
öğrenmem oldu. Bu olay, dağ ortamında koşulların ne kadar hızlı değişebileceğini ve ilk yardım bilgisi, 
fiziksel hazırlık, doğru ekipman, hava koşullarını değerlendirme ve gerektiğinde plandan vazgeçebilme 
becerisinin önemini bir kez daha gösterdi.

Bunun yanında 30 Ağustos sabahı zirve yolunda gün doğumunu izlemek, 3.776 metreye ulaşmak, Fuji 
kraterini yukarıdan görmek ve krater çevresinin tamamını yürümek faaliyetin unutulmayacak bölümleri 
oldu.

Sonuç olarak; 29-30 Ağustos 2026 Fuji Dağı tırmanışı, zorlu hava koşullarına ve yaşanan üzücü olaya 
rağmen benim açımdan kazasız şekilde tamamlanmış ve Fuji Dağı’nın 3.776 metrelik zirvesine başarıyla 
ulaşılmıştır.

Bu bireysel faaliyetimi, kulübümüz YTDOSK adına 30 Ağustos Zafer Bayramı’na ve Türk milletinin 
bağımsızlık mücadelesinde elde ettiği Büyük Zafer’e ithaf ediyorum.

Mehmet Yağcı
YTDOSK Kulüp Başkanı

Dağcılık Antrenörü



