Fuji Dagi - 30 Agustos Zafer Tirmanisi Faaliyet Raporu

Faaliyet Tarihi: 29-30 Agustos 2026

Dag: Fuji Dagi / Mount Fuji

Yukseklik: 3.776 m

Rota: Yoshida Trail - 5. istasyon - 7. istasyon - 8. istasyon - Fuji Zirvesi - Krater Turu - Yoshida inis Rotas!
Konum: Yamanashi, Japonya

Katilimci Sayisi: 1

Faaliyet Turii: Bireysel zirve tirmanisi

Kaza | Yaralanma: Faaliyet katilimcisi agisindan kaza veya yaralanma yasanmadi. Konaklanan dag
evine getirilen baska bir dagci yapilan miidahalelere ragmen hayatini kaybetti.

Sonugc: Basarili zirve faaliyeti - 3.776 m

Faaliyet Notu: Bu tirmanis, kulibiimizin toplu faaliyet programindan bagimsiz olarak kulip baskani
tarafindan bireysel sekilde gerceklestiriimis ve YTDOSK adina 30 Ajustos Zafer Bayrami'na ithaf
edilmistir.

29 Agustos 2026 - Tokyo’dan Fuji Dagi’na Ulasim

29 AgJustos sabahi saat 07.00 civarinda Tokyo’daki otelimden ayrildim. Trenle Fuji Dagi 5. istasyona
giden otobUslerin hareket ettigi terminale ulastim. Buradan yaklasik 3.000 Yen karsiliginda otobis bileti
alarak Yoshida Rotasr’nin baslangi¢ noktasi olan Fuji 5. istasyona hareket ettim.

Hava tahminlerinin yagisl olmasi nedeniyle mevcut ekipmanima ek olarak yaklasik 1.500 Yen karsihginda
yagmura dayanikh bir dis pantolon temin ettim.

Fuji Dagi 5. istasyona yaklasik 13.30 civarinda ulastim. Hedeflerimden biri saat 14.00'ten énce tirmanis
kontrol noktasindan gecmekti. O donem uygulanan sistem nedeniyle dag evi rezervasyonu bulunmadan
gec saatlerde daga giris konusunda kisitlamalar bulunuyordu.

Baslangi¢ planim, dag evinde konaklamadan gece boyunca ilerleyerek zirveye ulasmakti. Kontrol
noktasindaki gorevlilere de planimi bu sekilde, yani bir ¢esit “bullet climbing” olarak ifade ettim. Ancak kisa
sure icerisinde hava sartlari plani yeniden degerlendirmemi gerektirdi.

29 Agustos - Yagmur, Kuvvetli Riizgar ve Plan Degisikligi

Tirmanis sirasinda giin boyunca yagmur etkili oldu. Asil zorlayici unsur ise yagmurdan ¢ok kuvvetli
rizgardi. Bazi bélimlerde riizgarin etkisi dengede durmayi dahi guglestiriyor ve ilerlemeyi ciddi sekilde
yavaslatiyordu.
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29 Agustos 2026 - Fuji Subaru Line 5. istasyon, 2.305 m. Tirmanisin 29 Agustos - Yagmur ve kuvvetli riizgar altinda Yoshida rotasinda
baslangi¢ noktasi. ilerleyis.

Baslangicta konaklamadan devam etmeyi diisiinmeme ragmen, hava sartlarinin bekledigimden daha
erken ve hizli bicimde koétilesmesi lizerine bu planin glivenli olmayacagina karar verdim. 6. ve 7.
istasyonlarda bulunan dag evlerinde bos yer aramaya basladim.

Birkag farkl dag evinde yer olup olmadigini sorduktan sonra sonunda 7. istasyon civarinda tek kisilik bos
bir yer bulabildim. O noktada konaklama lcretinden ¢ok guivenli sekilde geceyi gecirebilecegim bir yer
bulmus olmak 6nemliydi.

Dag evinde yer bulamasaydim, kétli hava sartlarinda gece boyunca yukari dogru devam etmek yerine 5.
istasyona geri donmeyi planliyordum. Geg bir saat dahi olsa asagiya donmek, mevcut sartlarda zirveye
dogru devam etmekten daha glivenli olacakti.

Yaklasik 16.30 civarinda dag evine yerlestim. Konaklama (creti 18.700 Yen idi. Aksam yemedgi ve ertesi
sabah kahvaltisi bu tcrete dahildi. Konaklama bélimu kiigik ve birbirine yakin uyku alanlarindan
olusuyor, genel olarak Japonya’'daki kapsiil otel sistemini andiriyordu. Saat 17.00 civarinda aksam yemegi
servis edildi.




Dag Evinde Yasanan Uziicii Olay

Aksam saat 18.30 civarinda, faaliyet boyunca karsilastigim en tziicl olay yasandi. O sirada yaklasik 16
kisinin kaldig1 kapsdl tipi yatakhane béliminde tGzerimi degistiriyor, esyalarimi diizenliyor ve ertesi sabah
yapacagim zirve ¢ikisi i¢in hazirliklarimi tamamliyordum.

Bir siire sonra dagda rahatsizlanarak bilincini kaybetmis bir dagcinin, midahale edilmek tzere bizim
kaldigimiz dag evinin icine getirildigini fark ettim. Dagci, kisa siire dnce aksam yemegimizi yedigimiz
salonun ortasina serilmis yesil bir branda zerine yatirilmisti. Bilinci kapali olan dagciya hizla CPR
uygulanmaya baslanmis ve AED cihaziyla midahale edilmisti.

Yatakhane bolimiindeyken AED cihazinin sesli komutlarini duymam Uzerine ben de salona ¢iktim.
Salona geldigimde dagcinin tamamen hareketsiz oldugunu, agiz ¢evresinde kan ve kopik bulundugunu
ve cevresindeki ilk yardim ekibinin dénistmli bicimde kalp masaji yaptigini gérdiim.

Mudahale oldukca uzun strdi. Dagdaki profesyonel saglik ve kurtarma personeli ulasana kadar ilk yardim
ekibi 30 dakikadan fazla siire boyunca CPR uygulamasini strdirdil. Kalp masaji yapan kisiler belirli
araliklarla degistiriliyor, AED cihazinin yénlendirmeleri takip ediliyor ve gerekli durumlarda elektrik soku
uygulaniyordu. Tim bu miidahalelere ragmen dagcidan herhangi bir belirgin yanit alinamadi.

Daha sonra sedye ile gelen dag saglik ve kurtarma ekibi miidahaleyi devraldi. Bir siire daha yasam
destegi uygulamalarina devam edildi. Benim gézlemledigim suire boyunca dagci bilincini geri kazanmadi
ve mudahalelere cevap vermedi.

Olay sirasinda ozellikle dikkatimi ceken noktalardan biri, ilk yardim ekibinin son derece sistemli ve disiplinli
calismasiydi. Ekipte bulunan bir kisi yapilan miidahaleleri ve zamanlarini strekli olarak bir deftere
kaydediyordu. Kalp masaji yapan kisilerin belirli araliklarla degistiriimesi, AED cihazinin talimatlarinin takip
edilmesi, miidahalelerin kayit altina alinmasi ve ekip icindeki gorev paylasimi; daha énce aldigimiz ilk
yardim egitimlerinde 6grendigimiz uygulamalarla biyik 6l¢clide ortlistiyordu. Béylesine stresli bir ortamda
ekibin sakinligini koruyarak mudahaleyi stirdiirmesi benim icin ayrica dikkat ¢ekiciydi.

Olayin Japon Basinina Yansimasi

Olay ertesi guin Japon basinina da yansidi. Yamanashi Polisi Fujiyoshida biriminin agiklamasina dayanan
haberlerde hayatini kaybeden kisinin 57 yasindaki Endonezya vatandas! Yuliusman Kesmajaya oldugu
bildirildi. 29 Agustos guinii bir dagcilik turuyla Yoshida 5. istasyondan tirmanisa basladigi, 6gle molasinin
ardindan grupla yeniden bulusmadi§i ve saat 17.00 civarinda 7. istasyon yakinindaki tirmanis yolunda
baska dagcilar tarafindan hareketsiz halde bulundugu aktarildi. Haberlerde 6limiin hastaneye sevk
edildikten sonra dogrulandigi ve kalp rahatsizligi ihtimali Gizerinde duruldugu belirtildi.

Basin kaynaklari: TBS NEWS DIG / UTY (30 Adustos 2026) | Kyodo News - Kumamoto Nichinichi Shimbun (30 Ajustos
2026)

Bu nedenle raporda, benim dag evinde dogrudan gozlemledigim CPR ve AED mudahalesi ile 8limn
resmi olarak dogrulandi§i asamayi birbirinden ayirarak kayda gecirmek daha dogru olacaktir.

Yasanan olay beni oldukc¢a etkiledi. Birka¢ saat énce ayni dagda, benzer bir hedef dogrultusunda ilerleyen
bir insanin hayatini kaybetmesine ve onu hayata déndirmek igin verilen uzun micadeleye bu kadar
yakindan tanik olmak; dagcilikta fiziksel hazirligin yaninda saghk durumunun, dogru zamanda dogru karar
vermenin ve ilk yardim bilgisinin énemini bir kez daha gdsterdi. Bu olayin ardindan geceyi dinlenerek
gecirdim ve sabahki zirve ¢ikisi icin hazirliklarimi tamamladim.


https://newsdig.tbs.co.jp/articles/uty/2907137
https://kumanichi.com/articles/2030549
https://kumanichi.com/articles/2030549

30 Agustos 2026 - Zirve Giinii

Sabah kahvaltisini beklemeden yaklasik 04.00'te dag evinden ayrildim ve zirve yoniinde yeniden
tirmanmaya basladim. Bir 6nceki giin boyunca yagmur yagmis ve gokyizi buytk élciide kapali kalmisti.
Ancak sabaha karsi hava kismen agcmaya basladi. Bu degisiklik, zirve yolunda giin dogumunu izlemek igin
guzel bir firsat olusturdu.

Yaklasik 05.00 civarinda 3.250 metre seviyesine ulastiyimda giin dogumunu izledim. Bir 6nceki glin
yasanan yagmur, sert riizgéar ve kapali havanin ardindan bulutlarin arasindan yikselen ginesi izlemek
tirmanisin en gizel anlarindan biri oldu.

30 Agustos sabahi, yaklasik 05.00 - 3.250 m seviyesinde gin
dogumu.

Zirve bolgesine yaklasirken Fuji tizerindeki kutsal alanlardan biri.

Yikseldikge Fuji Dagi'nin dini ve kilttrel karakterinin nemli sembollerinden olan ¢ok sayida Torii
kapisinin altindan gecerek ilerledim. Yaklasik 07.30 civarinda 8. istasyon bélgesine ulastim. Burada kisa
bir dinlenmenin ardindan Fuji Dagi’'nin en yiiksek noktasi olan 3.776 metreye dogru tirmanmaya devam
ettim.



Zirve yaklasimindaki Torii gegislerinden biri. Fuji zirve bélgesinde, degisken hava kosullari altinda.



Bulutlarin aralandigi kisa bir anda Fuji zirve bélgesi. Fuji zirve bélgesinde YTDOSK bayragi.

Fuji Zirvesi - 3.776 m

Yaklasik 09.00 civarinda Fuji Dagi’'nin 3.776 metrelik en yiiksek noktasina ulastim. 29 Agustos sabahi
Tokyo'daki otelden baslayan yolculuk, bir giin 6nceki agir hava kosullari ve geceyi dag evinde gegirme
kararinin ardindan 30 Adustos Zafer Bayrami sabahinda Fuji'nin en yiksek noktasinda sonug¢lanmis oldu.

Zirvede hava oldukca degiskendi. Bulutlar stirekli gelip gidiyor, zaman zaman zirveyi tamamen kapatarak
gorus mesafesini ciddi sekilde azaltiyordu. Birka¢ dakika sonra bulutlarin dagiimasiyla cevre yeniden
gorundr hale geliyor ve zaman zaman giines de kendisini gdsteriyordu.

Bu dedisken hava sartlarina ragmen Fuji'nin kraterinin i¢ kismi yukaridan gérilebiliyordu. Kraterin karsi
tarafi bulundugum noktadan bakildiginda kus ucusu oldukca yakin gértiniiyordu; gorsel olarak yaklasik
150 metre uzaktaymis ve neredeyse birka¢ adimda ulasilabilirmis hissi veriyordu. Ancak kraterin gercek
boyutu ve ¢evresindeki rota gok daha genisti.



Fuji Krater Turu

Zirveye ulasmanin ardindan faaliyetimi yalnizca 3.776 metrelik en yiksek noktaya ¢ikmakla sinirlamadim.
Fuji Dagi zirvesindeki krater cevresinin tamamini saat yéniinde, soldan saga dogru dolasarak tam bir
krater turu gerceklestirdim.

Bu bolim sayesinde Fuji'nin zirve bélgesini farkh acilardan gérme firsati buldum. Bulutlar zaman zaman
kraterin ve ¢evrenin Uzerini tamamen kapatiyor, ardindan tekrar aciliyordu. Gorustn acildigi anlarda
kraterin i¢ yapisi ve zirve ¢evresindeki volkanik arazi oldukca etkileyici gortintiyordu.

30 Agustos Zafer Bayrami anisina Tirk bayragi ile Fuji krateri. 30 Agustos 2026 - Fuji Dagr’'nin en yiiksek noktasi, 3.776 m.

Krater turu, 3.776 metrelik en yiiksek noktaya ulasmakla birlikte faaliyetin benim agimdan en énemili
bélimlerinden biri oldu.

inis
Krater turunu tamamladiktan sonra Yoshida Rotasr’'nin inis yolunu kullanarak 5. istasyona déniise

basladim. Fuji Dagi’nda ¢ikan ve inen dagcilarin karsi karsiya gelmesini ve yogunlugu azaltmak amaciyla
¢ikis ve inis yollarinin dnemli béltmleri birbirinden ayrilmis durumda.



Bu sistem kalabaligin yonetimi acgisindan oldukca kullanigli olsa da, inis rotasi fiziksel olarak
bekledigimden ¢ok daha yorucuydu. Yol uzun siire boyunca ayni karakterde devam eden ¢ok sayida
zigzagdan olusuyordu. indikge yeni bir déniis, ardindan baska bir déniis ve tekrar baska bir zigzag
basliyordu. Bir sure sonra inisin ne zaman bitecegdini tahmin etmek dahi guglesti.

Hayatim boyunca yaptigim en uzun zigzag inislerden biriydi. Uzun stire devam eden sert zemin,
tekrarlanan dondsler ve stirekli asagi yonli hareket 6zellikle ayaklarim tizerinde ciddi yiik olusturdu. Zirve
¢ikisindan sonra inisin kolay olacadini diisiinmek mimkiin olsa da, Fuji'de benim i¢in faaliyetin en yorucu
boélimlerinden biri bu uzun inis oldu.

Saatler surren inisin ardindan yaklasik 16.30 civarinda Fuji Dagi 5. istasyona ulastim. Faaliyeti bu noktada
tamamladim.

Faaliyet Sonucu ve Genel Degerlendirme

29 Agustos glni baslayan Fuji Dagi faaliyeti, 30 Agustos 2026 tarihinde 3.776 metrelik zirveye ulasiimasi,
Fuiji kraterinin tam turunun yapilmasi ve ayni giin saat 16.30 civarinda 5. istasyona giivenli sekilde
donidlmesiyle basariyla tamamlandi.

Faaliyet sirasinda benim acimdan herhangi bir kaza veya ciddi yaralanma yasanmadi. Tirmanisin en
onemli gucliklerini 6zellikle 29 Agustos guni etkili olan yagmur ve kuvvetli rlizgar olusturdu. Bazi anlarda
riizgar ayakta durmayi dahi zorlastiracak seviyeye ulasti.

Baslangicta planim herhangi bir dag evinde konaklamadan zirveye devam etmekti. Ancak sartlarin
degismesi Uizerine plani degistirmek zorunda kaldim. Geriye doniip degerlendirdigimde, dag evinde
konaklama kararinin dogru oldugunu distintyorum.

Eger 7. istasyon civarinda bos bir yer bulamamis olsaydim, kétii hava sartlarina ragmen gece boyunca
zirveye dogru devam etmek yerine 5. istasyona geri dénmeyi planlamistim. Saat gec olsa bile kétii hava
kosullarinda tirmanigi strdiirmek benim agimdan kabul edilebilir bir risk degildi. Dagcilikta zirve hedefi
6nemli olmakla birlikte, sartlar gerektirdiginde geri ddnme kararini verebilmenin zirveye ulasmaktan daha
6nemli oldugu distncesindeyim.

Faaliyetin en Gizlict kismi ise 29 Agustos aksami kaldi§im dag evinde baska bir dagciya yapilan uzun
sureli yasam destegi midahalesine tanik olmam ve daha sonra bu dagcinin hayatini kaybettigini
6grenmem oldu. Bu olay, dag ortaminda kosullarin ne kadar hizli degisebilecegini ve ilk yardim bilgisi,
fiziksel hazirlik, dogru ekipman, hava kosullarini degerlendirme ve gerektiginde plandan vazgecebilme
becerisinin 6nemini bir kez daha goésterdi.

Bunun yaninda 30 Agustos sabahi zirve yolunda giin dogumunu izlemek, 3.776 metreye ulasmak, Fuji
kraterini yukaridan goérmek ve krater ¢evresinin tamamini ylrimek faaliyetin unutulmayacak boélimleri
oldu.

Sonuc olarak; 29-30 Agustos 2026 Fuji Dagi tirmanisi, zorlu hava kosullarina ve yasanan lzlicii olaya
ragmen benim acimdan kazasiz sekilde tamamlanmis ve Fuji Dagdi'nin 3.776 metrelik zirvesine basariyla
ulasiimistir.

Bu bireysel faaliyetimi, kuliibimiiz YTDOSK adina 30 Agustos Zafer Bayrami’na ve Tirk milletinin
bagimsizlik miicadelesinde elde ettigi Biiylik Zafer’e ithaf ediyorum.

Mehmet Yagci
YTDOSK Kuliip Baskani
Dagcilik Antrendri




